Gelisim ve Degisim Bilimleri Enstitlisu

SISTEM DIiZIMLERI UYGULAYICI EGITiMi
SERTIFiKA PROGRAMI
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Uzman Psikolog Nilgiin Seyhun



GELIiSiM VE DEGIiSiM BILIMLERI ENSTITUSU

GDB Enstitu tarafindan Ekim 2022 Tarihinde
baslatilacak olan, ‘Sistem Dizimcisi’ sertifika
egitiminin kayitlari acilmigtir.

Sistemik Fenomenolojik Yaklagsim, bilinen
psikolojik yardim tekniklerinin, daha derin
duzlemde algilanmasini saglayan ve
patolojilerin/sorunlarin kaynagini, kusaklar
oncesinde yasanmis aile travmalarina
dayandiran bir yontemdir.

Sistemik Fenomenolojik Yontem’in
donusturucu etkisini efektif bicimde
kullanabilmek ve danigsan uzerindeki
sureclere hakim olabilmek acgisindan

‘psikoloji bilgisine sahip olmak’ onemli bir
faktordur. Egitim programi, alan disindan olan
katilimcilarin bu ihtiyaglarini da karsilamaya
yonelik hazirlanmistir.



SISTEMIK FENOMENOLOJIK YAKLASIM
SISTEM DiZIMLERI SERTIFIKA EGITIM PROGRAMI

Eqgitim program icerigi, teori ve uygulama ic ice gegcirilerek
yapilandiriimigtir.

Her bir katilimcinin iki vakayi supervizyon altinda takip edip
raporlandirmalari gerekmektedir ve egitim sonunda ‘Bagari
Belgesi’ verilecektir.

EqQitim surecinde katilimcilarin kendi kisisel sureclerindeki
yolculuklarinda ilerlemeleri esas alinmistir.

Fenomenolojik Yaklasim’in dogasi geregi, egitim
programinin iceriginde, grubun ihtiyacglari dogrultusunda
kUcuk degisiklikler yapilabilecektir.

EqQitim on alti aylik bir streyi kapsayacak olup, katilimcilar
gelmedikleri moddullerin de Ucretlerinden sorumludur. Grup
dinamigi acisindan devamlilik 6n kosuldur.

Basvurular 6n gortsme ile degerlendirilecektir. Kayitlarda,
Universitelerin Psikoloji ve Psikolojik Danismanlik Bolumleri
son sinif ve yuksek lisans 6grencilerine dncelik taninacaktir.

EqQitim seminerleri asagida belirlenen tarinlerde cumartesi
ve pazar gunleri 10.00 - 18.00 saatleri arasinda yapilacaktir

Katilim 16 kisi ile sinirhdir

EqQitim bedeli her modul i¢in 5200 TL+ KDV dir.

Pesin 6demelere %10 indirim uygulanacaktir.

Kayit icin litfen 0530 204 23 92 - 0212 466 23 92 numaral
telefonlardan Senem Hanim’a ulaginiz.



EGITIM PROGRAM iCERIGi

8-9 Ekim 2022

Bert Hellinger Yonteminin Temel Kavramlari
Kilittenmeye Sebep Olan Aile Bireyleri
Sevgi Duzeninde Hiyerarsi

Aidiyet-Aidiyet Yitimi

Bireysel ve Kolektif Vicdan

Morfogenetik Alan Teorisi

Epigenetik

5-6 Kasim 2022

Alanla Tanigma / Fenomenolojik Hareket

BDT Yo6ntemi veTemel Semalar

Homeopati

EMDR Teknigi

Jung Psikolojisi

Fenomenolojik Yaklagimin Diger Psikoloji Ekolleriyle iligkisi / Alan Bilgisi /
Tartisma

3-4 Aralik 2022

Katilimcilarin Kendi Aile Sistemlerinin Calisiimasi

7-8 Ocak 2023

Kigisel Sureclerin Takibi Yasanmig Kisisel Deneyimler Sonrasinda Teorinin
Yeniden Gézden Gegirilmesi ve Gerekli Midahalelerin Yapilmasi

Kabul Etme Kavrami

Sucluluk ve Ozgrliik

Donusum Direngleri

Sekonder Kazanclarla Calismak



4-5 Subat 2023

Psikopatolojiler ve Alan Bilgisi

Anksiyete Bozukluklari / OKB-Panik Bozukluk-PTSB
Depresyon

Yeme Bozukluklari

Psikozlar

Kigilik Bozukluklar

4-5 Mart 2023

Jenogram Yardimiyla Anamnez Alma
Sistem Dizimi Rittelleri / Alan Bilgisi
Fiziksel Hastaliklar ve Sistem Dizimleri

8-9 Nisan 2023

Anima Animus

Kadin ve Erkek / iligkiler
Uluslararasi Evlilikler
Ruhun Hareketiyle Dizim

6-7 Mayis 2023

Katihmcilarin Sistem Dizimcisi Olmalari Hedefiyle

Kendi Aile Sistemleriyle Calisiimasi

Projeksiyonlar

Yardim Etmenin DUzenleri / Terapistin Hiyerarsik Konumu

3-4 Haziran 2023

Katilimcilarin Getirecekleri Kendi Vakalariyla Calismalari ve
Degerlendiriimeleri



9-10 Eylal 2023

Verilen Uzun Ara Sonrasinda Paylasim / Kigisel Sureclerin Takibi
Kisisel Deneyimler Isiginda Teorik Tekrar

7-8 Ekim 2023

Calisma icerigi, 6nceki modulin degerlendiriimesinin yanisira grubun ihtiyaci
dogrultusunda belirlenecektir

4-5 Kasim 2023

Organizasyon Dizimleri
Ulkeler / Uluslar

Dinler / Mezhepler

Tarkiye ve Dunya Dizimleri

2-3 Aralik 2023

Kisisel Sureclerin Takibi / Stpervizyon Calismalari

6-7 Ocak 2024

Kigisel Sureclerin Takibi / Supervizyon Calismalari

3-4 Subat 2024

Kisisel Sureclerin Takibi / Supervizyon Calismalari

2-3 Mart 2024

Kigisel Sureclerin Takibi / Supervizyon Calismalari

Sertifikalarin Sahiplerine Teslimi






